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令和７年 ８月号

８月の行事予定

スマイルだより

〇４- 体力測定

○１８- カレンダー制作

〇11.15.16

おやつレク おはぎ

〇季節の制作 適宜

連日３５℃超えの猛暑日が続いています。皆様熱中症対策を行い、体調を大きく崩さないよ

うに過ごして行きましょう。今号ではおやつレクや制作の様子などご紹介します。

願いを込めて・・・。利用者様皆様色々な願い事を短冊にそれぞれ記

しました。今年は晴天で天の川もはっきり見えましたね♪

おやつレク （ところてん）

七夕

皆様ところてんつきにそれぞれ取り組ま

れました。酢醤油に青のりをたっぷりかけ

てさっぱりと召し上がりました。


