
おかずの量

多い

9%

味付け

良い
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施設の食事

満足
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食べたいおかず

いなり寿司、すき焼き、おさしみ、塩鮭、忠治漬、たくあん

、コロッケ、卵とじ丼、筍ご飯、山芋、パスタ、サンドイッチ

、天ぷら、煮豆、するめ焼き、焼きそば、ピザ、焼肉、カニ

、ステーキ、焼きまんじゅう

食べたいおやつ

あんぱん、コロッケパン、カステラ、チョコレート、さつまいも

、お煎餅、クッキー、柿の種、果物、芋ようかん、最中、

大福・豆大福、饅頭、どらやき、ドーナツ

その他のご意見

・お肉が硬い・量が少ない

・酒、ビールがのみたい
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令和5年度嗜好調査結果

喜寿棟 33名

萬寿棟 28名

福寿棟 24名

回答者数

日々の給食内容や調理方法に皆様の意見を反映させていただくため、今年

度も嗜好調査を実施させていただきました！

計85名のご利用者様か

らの回答が頂けました！

ご協力

ありがとうございます！

結果・考察
今回も例年同様選択解答、食べたいおかずおよびおやつに

ついては自由回答で嗜好調査を行いました。量や味付けに

ついて結果は上記の通りであり、昨年度に比べ『おかずの量

は丁度よい』及び『味付けは良い』と回答された割合が上昇

しました（昨年度は順に69％、49％）。おかずやおやつのご

要望では例年通りのものでしたが、中には筍ご飯や、旬の果

物等、季節を感じられる食べ物もあがりました。その他の意見

では、療養食の対象の方から、他の利用者様との食事の違い

に対するご不満が聞かれました。（例）芋が少ない（DM食の方）、

漬物が少ない（減塩食の方）etc..）。施設の食事については昨年度から継続して、『満足』と『まあ

まあ満足』を併せた回答数が9割以上であり、この結果から多くのご利用者様が現在のお食事に

満足して頂いていることが分かりました。これまで以上に皆様の日常ををより良くするべく、今回の

結果やご意見を踏まえた献立づくり、および調理・提供を行っていきたいと思います。
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令和5年度嗜好調査結果
日々の給食内容や調理方法に皆様の意見を反映させていただくため、

給食に対する嗜好調査を実施させていただきました。

計25名のご利用様方か

らの回答が頂けました。

ご協力ありがとう

ございました！
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給食だより 号外

焼売、赤飯、カステラ、カレーうどん、寿司、

果物、焼肉、煮物、軟らかいもの、揚げ物、

食べたい献立は？

結果・考察
前年度に引き続き、どの質問項目に置いても、『良い』や『丁度よい』など好印象を抱い

ている回答の割合が多く、『味が悪い』や『量が少ない』等の回答は見られませんでした

。自由記入の『食べたい献立』では、焼肉や寿司、赤飯やケーキ等、いわゆるハレの日

のメニューが多く見られました。これまで以上に皆様の日常ををより良くするべく、今回

の結果やご意見を踏まえた献立づくり、および調理・提供を行っていきたいと思います。

アンケートにご協力いただき、誠にありがとうございました。菱風園調理一同


