
2月3日 節分

３日 節分メニュー
のり巻き いなり

4日 郷土料理 とり天(大分）

１０日 パンバイキング

１６日 お誕生日御膳
お刺身 ささみカツ

７日 焼き鳥風

９日 味噌ラーメン

１５日 焼きうどん

ピザまん

２２日 五目あんかけラーメン

２３日 チキンステーキ風

２５日 焼きいも

２０２2

節分は立春の前日で、冬から春への季節の変わり目の行事です。もとは、

立冬や立夏、立秋などの前日も節分といわれました。（鬼は外)の掛け声

とともに、豆をまくのは、豆にある（霊力）をもって、災いをはらう意味

があります。また、この日には、ヒイラギの枝にイワシの頭を刺して門や

軒下に立て、邪気をはらうという習慣もあります。
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