
明けましておめでとうございます。 
今年も利用者様の元気と笑顔になれるように、美味しい給
食を作りたいと思いますので、どうぞ宜しくお願いします。 

 
   １日 おせち料理 
     
    ７日 七草粥 
     
    7日 パンバイキング 
 
    20日 お誕生会  
 
           (お赤飯・野菜天ぷら・お刺身・） 
   
        27日凍結含侵食 （キザミ） 

  
  8日 海鮮丼 
 
 １９日 ソース焼きそば 
 
 ２１日 油淋鶏 
 
 ２３日 カレーライス 
 
 ２９日 カルビ焼き肉 
 
  
 

 

２０２1 

 １２月 １６日 お寿司バイキングを開催しました。 

 調理員が利用者様の目の前でお寿司をにぎりましたよ 

            12月25日 クリスマスおやつを提供しました～。 

制作者：久間田園美 ☆しっかり食べて、寒さに負けない体を作りましょう☆ 
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