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梅雨が明けたら、本格的に夏が到来しますね。当園では熱中症予防対策として、スポーツ

飲料を提供させて頂いています。適度に身体も動かして、こまめに水分補給をして頂き、

元気に夏を過ごして行きましょう。

〇２１－２３ おやつレク

（ところてん）

〇（適宜） 季節の制作

※ボランティアさんの慰問は

現在休止中です。

青汁で白玉を作り二色にしました。

フルーツとあんこ、アイスクリームに

ソーダ水をトッピング。甘くて美味しいと

喜ばれました。

おやつレク（２色白玉あんみつ）

季節の制作

原宿ドッグをデコレーションあじさいゼリー

初夏にぴったりですね
富士山が映えています
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