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季節も移り変わり、冬が到来してきました。コロナウイルスと共に、インフルエンザやノロウイル

スなどにも注意して、うがい、手洗い、体調管理を引き続きご利用者様のご協力の元、職員も

十分に注意しながら過ごしていきたいと思います。紙面では、防災訓練、おやつレクリエー

ションの様子などご紹介致します。 

 皆様には、キャベツを切っ

たり混ぜたり、出来上がり後

のトッピングにご協力頂きま

した。今回は、キャベツを

たっぷり使ったお好み焼きに

したのですが、ふんわり焼け

てキャベツの甘みと瑞々しさ

が引き立てられ、こんなに美

味しいのは初めて食べたよ、

等嬉しい感想も頂けました。

皆様殆どの方がおかわりを要

望されるほど食が進みました。               

 次回のおやつレクも楽しみ

にお待ちくださいね♪ 
 
 
 

 おやつレク（お好み焼き） 

 

   防災訓練（火災想定） 

皆様慌てず落ち着いて避難出来ました。 
ご協力頂き有難うございました。 

〇１６ 職員による出し物              

〇２４ 三ツ松ＧＬの歌              

〇１６ ヘルパー江原さん歌 

※１２月３０日から１月３日

は休業させて頂きます。      
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