
デ　イ　だ　よ　り
今年の夏は猛暑日が多く、熱中症が大変心配される季節となっています。夏の暑さが厳しい日本では、室内

でも熱中症になる事が多く、自覚はなかったけれど実は熱中症だったというケースもあります。

しっかりと予防をして、元気に夏も過ごせるようにしましょう。

　    

　 

　　　

　

　

　　　　　 　　

高風園デイサービスセンター
令和6年7月号 

５月・６月の活動

バラ園に行きました
木部町にあるバラ園へ行ってきました。

数日に分けて行きましたが、どの日も天気が

良くて夏のような日差しの日もありました。

キレイなバラを見ている

皆さんの笑顔が最高でした。。

ひょうたんの

置物作りをしました
職員が育てたひょうたんでお好きな形を選び

障子のりを塗ってから、和紙を重ねて貼り付けていきました。

かわいい置物が出来ました。

夏野菜を植えました
今年はナス・ピーマン・トマトを園庭に植えました。

７月現在ではトマトとナスが収穫出来ています。

野菜を育てるのは難しいですが、楽しいですね。

６月は２名の方の誕生日でした。

お誕生日ケーキも召し上がりました。
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【高風園デイサービスより】

・デイサービスではご利用の相談や無料のお試し利用を、随時受け付けております。お気軽にご連絡下さい。

・デイ利用予定日にお休みした場合、振り替え利用が出来ます。ぜひご活用下さい。

・高風園ホームページ、右記QRコードからぜひご覧下さい。 https://gswc-sf.org/kofuen/

デイ曜日別空き情報 ： ◯空きあり △少し空きあり 要相談

【8月の予定】：日にちは前後する場合があります。

・屋外活動 ・手作りおやつ ・お誕生日会

【その他】

・豪雨等の天候不良により送迎に危険がある場合は、送迎時間を前後させていただく場合がありますのでご了

承下さい。

・感染症対策の為、朝の送迎後、利用者様への検温の実施をしています。37.5℃以上の発熱・咳・喉の痛み等

の症状が見られた場合は帰宅して頂く場合がございます。ご理解の程宜しくお願い致します。

6月・７月の活動

梅シロップを作りました
高風園で今年はたくさんの梅が収穫出来ました。

皆さんに梅の下処理をしていただきました。

皆さんで暑い日に梅ジュースを飲みましょう。

あじさいゼリーを作りました
爽やかな赤色と水色のゼリーを

お好きな数ずつ入れてあじさいゼリーを作りました。

２色のゼリーが交わると紫色にもなって

とてもキレイなゼリーでした。

レクリエーション紹介
デイでは色々なレクリエーションに取り組んでいます。

写真は皆さんでカルタを楽しまれている様子です。

毎日のレクリエーションで笑顔がたくさん溢れています。

７月その他
７月は他に七夕制作や誕生日会

他にも手作りおやつや野菜収穫など

様々な活動をしました。

また次回のデイたよりで紹介させていただきます。


