
デ　イ　だ　よ　り
暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いていますね。皆様、節分行事は行いましたか？恵方巻といえば

お寿司屋さんやスーパーなど様々な具材が入った物が売られており毎年驚きがあります。デイサービスでも

季節に合わせたお食事提供があります。レクリエーションで行っている手作りおやつでも季節によって食材

を選んで、楽しくおやつ作りが出来たらいいなと思っております。

　    

　 

　　　

　

　

　　　　　 　　

高風園デイサービスセンター

令和6年2月号 

書き初め&福笑いレク
福笑いで大笑いをしました。

書き初めは皆さんとってもお上手でした。

節分制作
鬼の壁飾り制作をしました。型を使って、

色々な表情の鬼が出来ました。

初詣に行きました
高崎の街中をドライブしながら、思い出話しをして、

進雄神社へ初詣に行ってきました。進雄神社には５

匹のクジャクもいたので見学もしてきました。



日 月 火 水 木 金 土
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【高風園デイサービスより】

・デイサービスではご利用の相談や無料のお試し利用を、随時受け付けております。お気軽にご連絡下さい。

・デイ利用予定日にお休みした場合、振り替え利用が出来ます。ぜひご活用下さい。

・高風園ホームページ、右記QRコードからぜひご覧下さい。 https://gswc-sf.org/kofuen/

デイ曜日別空き情報 ： ◯空きあり △少し空きあり 要相談

【3月の予定】：日にちは前後する場合があります。

・お誕生会 ・手作りおやつ２回 ・お花見（桜の開花に合わせて３月～４月上旬頃）

【その他】

・豪雪・豪雨等の天候不良により送迎に危険がある場合は、送迎時間を前後させていただく場合がありますの

でご了承下さい。

・感染症対策の為、朝の送迎後、利用者様への検温の実施をしています。37.5℃以上の発熱・咳・喉の痛み等

の症状が見られた場合は帰宅して頂く場合がございます。ご理解の程宜しくお願い致します。

１月は５名の方のお誕生日でした☆

おめでとうございます！

デイサービス リハビリ器具紹介

高風園デイサービスでは様々なリハビリ器具があります。

機能訓練指導員とともに、デイに来てくれた方は日々リハビリに励んでいます。

高風園デイサービスで元気な日々を過ごして参りましょう。


