
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そめやの里  デイだより  Ｒ２. １月号 
 

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

令和 2年となりますが、『令和』という響きにも慣れてきたでしょうか。 

十二支の初めとなる子年、新しいことにチャレンジする年にしても良いですね。 

～１２月のできごと～ 
 

クリスマス会  
パンケーキタワーを一人一人に作っていただき

チョコなどで飾り付けて召し上がりました。 

クリスマスソングも職員の演奏で歌い 

すてきな歌声がそめやに響いていました。 

コール滝コンサート 餅つき 



 

～今月の予定～ 

機能訓練外出～前橋総社神社～ 

１月 ８日（水）～１０日（金） 

前橋市元総社町にある神社へ初詣に行きます。 

お賽銭など持参して構いません。一緒にお参りをしましょう。 

１日デイ体験も随時受け付けております。 

料金は無料（食事・おやつ代５５０円は別途） 

ご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。 

↓ 問い合わせはこちらへ ↓ 

高風園「そめやの里」デイサービスセンター 

住所 高崎市新保町９９３   電話 ０２７―３６４－１６０７ 

担当 佐藤・井草・黒岩 

 

手作りおやつ 

１月 ２９日（水）、３０日（木） 

栄養士主催のおやつ作りです。 

今回は静岡名物「安倍川もち」を作ります。 

運営推進会議 

１月２３日（木）に令和元年度第２回運営推進会議を開催します。 

ご利用者様、ご家族様からご意見を頂戴する場として開催いたしますので、 

お時間がありましたら、ぜひご参加いただきたく思います。 

参加いただける場合は職員へご連絡いただきますようお願いいたします。 
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