
園長サンタとにこやかに記念写真 ガトーショコラを作り美味しく食べました

クリスマスツリーやデイで作成したトナカイとサンタの

貼り絵をバックにポーズ！

うしや松竹梅、南天を思い思いに貼ってすてきな絵馬ができました。 願い事は何かな？

そめやの里 デイだより R３.１月号

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。

昨年は機能訓練を兼ねた外出支援ができませんでしたので、室内活動を主におこなった

きました。今年は人混みをさけて初詣に行くことを計画しています。感染症の状況をみ

ながら皆さんが楽しめる行事等を取り入れたいと思っています。

コール滝様のコーラスと一緒に、

利用者様も歌われました。 



１日デイ体験も随時受け付けております。

料金は無料（食事・おやつ代５５０円は別途）

ご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。

↓ 問い合わせはこちらへ ↓

高風園「そめやの里」デイサービスセンター

住所 高崎市新保町９９３

電話 ０２７―３６４－１６０７

担当 黒岩・井草

作品づくり
１月６日（水）～８日（金）

2月「節分」を題材にした作品です。鬼などを折り紙で作ります。壁掛けにできます
ので飾って下さいね。

手作りおやつ
１月２０日（水）～２２日（金）

みそを使った上州おやきを作っていただきます。デイの手作りおやつは身近な材
料を使い簡単にでき、美味しく食べていただける物を選んでいます。

初詣(機能訓練外出)～日枝神社～
１月１３日(水)～１５日(金) 14時30分～15時

寒い時期の外出となりますので暖かい服装でお越し下さい。

今回はご希望者のみの参加とします。
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