
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          参加者皆さんで盆踊り       「中川オラロア」のフラダンス 

 

 

 

         屋上からの花火の打ち上げ 

 

 

 

                                           ヨーヨー釣りの様子                職員有志による太鼓 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           後ろで園長が焼きそば作り中 

 

 

 

 

 

 

そめやの里  デイだより  Ｒ1.  ９月号 
 

8月の後半ごろから少しずつ暑さが和らいできましたね。 

例年であれば 9月いっぱいまで残暑が続きますが、今年はどうでしょう。 

夏の疲れも残っている方もいるので、体調管理をしっかり行いましょう。 

～８月のできごと～ 
 

そめやの里 納涼祭 

今年も納涼祭を開催。毎年地域

の皆様やご利用者、ご家族もた

くさん参加され大盛況でした。 

地域交流会 デイ 納涼祭 

デイサービスでも納涼祭を開催しました。射的や新しい

輪投げを行い、当たっても外れても皆さん笑顔で楽しそ

うでした。焼きそば、かき氷もあり満足していただきまし

た。 



 

～今月の予定～ 

機能訓練外出～県庁～ 

９月１７日（火）～１９日（木） 

前橋にある県庁へ見学に行きます。 

最上階の展望台と、この期間は 1階のホールで写真展も開催されているので 

天候に関係なく楽しんでいただけると思います。 

防災訓練 

９月２５日（水） 

そめやの里で火災があった場合を想定して行います。 

     参加される方は職員の指示に従って、落ち着いて訓練しましょう。 

１日デイ体験も随時受け付けております。 

料金は無料（食事・おやつ代５００円は別途） 

ご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。 

↓ 問い合わせはこちらへ ↓ 

高風園「そめやの里」デイサービスセンター 

住所 高崎市新保町９９３    電話 ０２７―３６４－１６０７ 

担当 佐藤・井草・黒岩 

 

手作りおやつ 

９月２６日（木）、２７日(金) 

栄養士主催のおやつ作りです。みたらし団子を予定しています。 
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